
மகப்்பபேறுக்கு 
முற்பேட்்ட 
மரபேணு  
பேரி்பசோதனை 

தீர்்மமானம் 
எடுத்்தல் 

இந்த துண்டுப்பிிரசுரம் 
ஒன்டாாரியோசாவிில் 
கிிடைடாக்கும், 
மகிப்யோபிறுக்கு 
முற்பிட்டா மரபிணு 
பிரியோசாதடைசசின் 
பொபிாதுவிாச விடைகிகிடைை 
விிைக்குகிிறது. 
பிரியோசாதடைச 
(ஸ்கிிரீசிங்) என்றால் 
என்ச என்பிடைதப் 
பிற்றி உங்கிள் 
உடால்நலப்-பிராமரிப்பு 
விழங்குபிவிரிடாம் 
யோபிசுவிடைதயும் நீங்கிள் 
விிரும்பும் தீர்மாசத்டைத 
எடுப்பிடைதயும் இது 
மாற்றீடு பொசய்சாது.
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நீங்கள் இந்த துண்டுப்பிிரசுரத்தைதப் 
பிடிக்கும்போபிோது, மகப்போபிறுக்கு முற்பிட்ட 
மரபிணுப் பிரிபோசோததைச, குழந்தைதயிின் 
சில மரபிணு நிிதைலதைமகள் அதிகமோகபோசோ 
அல்லது குதைைசோகபோசோ இருப்பிதைத 
மட்டுபோம உங்களுக்குத் தெதரிசிக்க முடியும் 
என்பிதைத புரிந்துதெகோள்சது முக்கியிம். 
அதன் பிின்பு உறுதிப்பிடுத்தக் கூடியி கூடுதல் 
போசோததைசகதைை நீங்கள் போயிோசிக்கலோம். 
மகப்போபிறுக்கு முற்பிட்ட மரபிணு 
பிரிபோசோததைசயிோசது, உங்கள் குழந்தைதக்கு 
மரபிணு நிிதைல நிிச்சயிமோக உள்ைதோ 
என்பிதைதச் தெதரிசிக்கோது.

மகப்பேசறுக்கு முற்சட்ட மரசணுப் 
சரிபேசோதனைசகள் உங்கள் குழந்னைதக்கு 
டினைரபேசோமி 18 (எட்வர்ட்ஸ் சிண்ட்பேரோம்) 
அல்லது டினைரபேசோமி 21 (டவுன் 
சிண்ட்பேரோம்), ஆகிய அறிிவுசோர் 
குனைறிசோடு மற்றும் உடல்நலக் 
குனைறிசோட்னைட ஏற்சடுத்தும் இரண்டு 
மரசணு நினைலகள் இருப்சதற்கோச 
வோய்ப்னைச னைமயமோகக் கொகோண்டது.

சரிபேசோதிக்கப்சடுவது கர்ப்சத்திற்கு எந்த 
ஆசத்னைதயும் ஏற்சடுத்தோது, ஏகொசசில் 
இது அல்ட்ரோசவுண்ட் மற்றும் இரத்தப் 
சரிபேசோதனைச மூலம் கொசய்யப்சடுகிறிது.

ஒன்டோரிபேயோவில் உள்ள அனைசத்து 
கர்ப்சிணிிகளுக்கும் மகப்பேசறுக்கு 
முற்சட்ட மரசணு சரிபேசோதனைச 
கினைடக்கப்கொசறும்; அந்தப் 
சரிபேசோதனைசனையச் கொசய்வதோ இல்னைலயோ 
என்சது உங்கள் விருப்சம்.

எந்தகொவோரு நசரும் டினைரபேசோமி 18 
அல்லது டினைரபேசோமி 21 உடன் 
குழந்னைதனையப் கொசறிலோம் (அவர்களது 
குடும்சத்தில் பேவறு யோருக்கும் 
இல்லோவிட்டோலும் கூட). வயதோச 
கர்ப்சிணிிகளுக்கு இது நிகழும் வோய்ப்பு 
அதிகரிக்கிறிது.

முக்கிிய 
உண்மை்மகிள் 
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டிமைைசோசமா்மி 18 ்மற்றும் 
டிமைைசோசமா்மி 21 என்றாமால் என்ன? 
டிடைரயோசாமி 18 மற்றும் டிடைரயோசாமி 21 ஆகிிசடைவி பொபிாதுவிாகி குழந்டைத கிருவுறுவிதற்கு 
முன்பு முட்டைடா அல்லது விிந்தணுவிில் ஏற்பிடும் மரபிணு மாறுபிாடுகிைாகும். 
பொபிரும்பிாலாச சந்தர்ப்பிங்கிைில், டிடைரயோசாமி 18 உள்ை ஒரு குழந்டைதக்கு இரண்டு 
குயோராயோமாயோசாம் 18 இருப்பிதற்கு பிதிலாகி மூன்று குயோராயோமாயோசாம் உள்ைச. டிடைரயோசாமி 21 
இல், இரண்டு குயோராயோமாயோசாம் 21 இருப்பிதற்கு பிதிலாகி மூன்று குயோராயோமாயோசாம் உள்ைச.

டிடைரயோசாமி 18 (எட்விர்ட்ஸ் சிண்ட்யோராம்)
டினைரபேசோமி 18 உடலின் சல்பேசறு சோகங்கள் எவ்சோறு உருசோகின்றச என்சனைதப் 
சோதிக்கிறது மற்றும் டினைரபேசோமி 18 உனைடய சல குழந்னைதகள் சிறப்சதற்கு முன்பேச 
இறந்துசிடுகின்றச; சிறக்கும் பெசரும்சோலோபேசோர் ஒரு சருடத்திற்குள் இறந்து 
சிடுகிறோர்கள். உயிருடன் சிறந்தசர்களுக்கு பெசோதுசோக கடுனைமயோச உடல்நலம் 
மற்றும் அறிவுசோர் சிரச்சினைசகள் இருக்கும். டினைரபேசோமி 18 உனைடய சிறிய 
எண்ணிிக்னைகயிலோச குழந்னைதகள் தங்கள் சோழ்க்னைகயின் முதல் ஆண்னைடக் கடந்தும் 
சோழ்கிறோர்கள், அசர்களுக்கு அதிக கசசிப்பு பேதனைசப்சடுகிறது.

டிடைரயோசாமி 21 (டாவுன் சிண்ட்யோராம்) 
டினைரபேசோமி 21 உள்ள ஒவ்பெசோருசரும் தசித்துசமோசசர்கள். அசர்கள் 
தசிப்சட்ட சிதமோச சலம் மற்றும் சசோல்கனைளக் பெகோண்டுள்ளசர். ஆசோல் 
அசர்கள் அனைசசருக்கும் ஓரளவு அறிவுசோர் இயலோனைம உள்ளது, அதோசது 
பெசரும்சோலோசசர்களுக்கு எனைதயும் கற்றுக்பெகோள்ள அதிக பேநரம் எடுக்கும். 
சயதோகும்பேசோது, டினைரபேசோமி 21 உள்ளசர்களுக்கு தசிப்சட்ட சரோமரிப்பு மற்றும் 
அன்றோடப் சணிிகனைளச் பெசய்சதற்கு ஆதரவு பேதனைசப்சடலோம். பேதனைசப்சடும் ஆதரசின் 
அளவு நசருக்கு நசர் மோறுசடும்.

டினைரபேசோமி 21 உள்ளசர்களுக்கு சின்சருசச உட்சட சில உடல்நலப் சிரச்சினைசகள் 
ஏற்சட சோய்ப்புகள் அதிகம்:

● 

● 

● 

● 

● 

இதய குனைறசோடுகள்

கண்சோர்னைச மற்றும் கோது பேகட்கும் சிரச்சினைசகள்
 உணிவு உட்பெகோள்ளுதல் மற்றும் பெசரிமோசம் பெதோடர்சோச சிரச்சினைசகள்

உறங்குசதில் சிக்கல்கள்

சிற்கோலத்தில் அல்னைசமர்ஸ் பேநோய்

டினைரபேசோமி 21 உள்ள சிலருக்கு இந்த சிரச்சினைசகள் எதுவும் இருக்கோத அபேதபேசனைளயில் 
மற்றசர்களுக்கு சல சிக்கல்கள் உள்ளச. டினைரபேசோமி 21 உள்ளசர்களுக்கு உதச 
சிகிச்னைச மற்றும் ஆதரவு உள்ளது, ஆசோல் அனைத குணிமோக்க முடியோது.

டினைரபேசோமி 21 உள்ளசர்கள் பெசோதுசோக 60 கள்சனைர சோழ்கின்றசர், பேமலும் 
பெசரும்சோலோபேசோர் முன்னைச சிட இப்பேசோது சிறர் உதசியின்றி சோழ்கின்றசர். 
டினைரபேசோமி 21 உள்ள சல பெசரியசர்கள் நினைறசோச சோழ்க்னைக சோழ்கிறோர்கள் மற்றும் 
அசர்களோல் சள்ளி, பேசனைல மற்றும் சமூக சோழ்க்னைகயில் சங்பேகற்க முடியும்.
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்மகிப்சோசறுக்கு முற்சட்ட ்மைசணு 
சைிசோசமா்தமைன எனக்கு சைியமான்தமா? 
மகிப்யோபிறுக்கு முற்பிட்டா மரபிணுப் பிரியோசாதடைசடைசச் பொசய்ச யோவிண்டுமா என்பிடைத 
நீங்கிள்தான் தீர்மாசிக்கி யோவிண்டும். இதில் சரிசாச அல்லது தவிறாச தீர்மாசம் 
என்று எதுவும் இல்டைல. பிின்விரும் யோகிள்விிகிடைைப் பிற்றி சிந்திப்பிது ஒரு தீர்மாசத்டைத 
எடுக்கி உங்கிளுக்கு உதவும்.

உங்கிள் குழந்டைதசின் ஆயோராக்கிிசம் மற்றும் விைர்ச்சிடைச 
பிாதிக்கிக்கூடிச ஒரு மரபிணு நிடைல இருப்பிதற்கிாச விாய்ப்பு 
அதிகிமாகி உள்ைதா என்பிடைத நீங்கிள் அறிச விிரும்புகிிறீர்கிைா?
சல பெசற்பேறோர்கள், ஆசோல் அனைசசரும் அல்ல, குழந்னைதக்கு டினைரபேசோமி 18 அல்லது 21 இருப்சதற்கோச 
சோய்ப்னைச அறிய சிரும்புகிறோர்கள். சிலர் குழந்னைதக்கு மரசணு நினைலனைம இருப்சதற்கு அதிக சோய்ப்பு 
உள்ளதோ என்சனைத அறிய சிரும்புகிறோர்கள், இதசோல் அடுத்ததோக என்ச பெசய்சது என்று அசர்கள் 
தீர்மோசிக்க முடியும். மற்றசர்கள் குனைறந்த சோய்ப்புதோன் உள்ளது என்சனைத உறுதி பெசய்துபெகோள்ள 
சிரும்புகிறோர்கள். தங்களுக்கு ஒரு தசறோச சரிபேசோதனைச முடிவு கினைடத்துசிடுபேமோ என்று சிலர் 
கசனைலப்சடுகிறோர்கள். அதோசது குழந்னைதக்கு மரசணு நினைலனைம இருப்சதற்கோச சோய்ப்பு இல்லோத 
பேசோதும் இருப்சதோக சரிபேசோதனைச முடிவுகள் கோட்டிசிடுபேமோ என்று கசனைலப்சடுகிறோர்கள். இங்கு 
சிசரிக்கப்சட்டுள்ள இரண்டு சரிபேசோதனைசகளிலும் இது அடிக்கடி நிகழ்கிறது (பேமம்சடுத்தப்சட்ட முதல் 
மூன்றுமோத சரிபேசோதனைச மற்றும் இரண்டோசது மூன்றுமோத சரிபேசோதனைச பெசய்யபேசண்டும்).

உங்கிள் பிரியோசாதடைச முடிவுகிள் டிடைரயோசாமி 18 அல்லது 21 இருப்பிதற்கு 
அதிகி விாய்ப்பு இருப்பிதாகிக் கிாட்டிசால், நீங்கிள் அடுத்ததாகி 
பொசய்சப்பிடும் யோநாய்கிண்டாறியும் பிரியோசாதடைசடைச பொசய்வீர்கிைா?
டினைரபேசோமி 18 மற்றும் 21 (பேகோரியோசிக் சில்லஸ் சோம்சிளிங் மற்றும் அம்சிபேயோபெசன்பெடசிஸ்) 
ஆகியசற்னைற கண்டறியும் சரிபேசோதனைசகள் கருச்சினைதவு அனைடயும் ஆசத்னைத சிறிய அளசில் 
ஏற்சடுத்தும், ஆசோல் குழந்னைதக்கு ஏபேதனும் ஒரு நினைல இருக்கிறதோ என்சனைத உறுதிப்சடுத்த 
இதுதோன் ஒபேர சழி.

டிடைரயோசாமி 18 அல்லது 21 உடான் கிர்ப்பித்டைதத் பொதாடார்விது அல்லது 
முடிப்பிது பிற்றி என்ச நிடைசக்கிிறீர்கிள்?
உங்கள் சோழ்க்னைகச் சூழல், பேகோட்சோடுகள் மற்றும் நம்சிக்னைககனைளப் பெசோறுத்து உங்கள் முடிவு 
உங்களுக்குச் சரியோசதோக இருக்க பேசண்டும். உங்கள் உடல்நலப்-சரோமரிப்பு சழங்குசசர், 
குடும்சத்திசர், நண்சர்கள் அல்லது ஆபேலோசகர்களுடன் பேசசுசதும், பேமலதிக பேசோதனைசகனைளப் 
சற்றி அறிந்துபெகோள்சதும் நீங்கள் ஒரு தீர்மோசத்னைத எடுக்க உதவும்.

இந்த மரபிணு நிடைலகிைில் ஒன்டைறப் பிற்றி பொதரிந்துபொகிாள்விது, 
அதற்குத் தசாராகி உங்கிளுக்கு உதவுமா?
டினைரபேசோமி 18 அல்லது 21 சற்றி பேமலும் அறிந்துபெகோள்ளவும், உள்ளூரில் என்ச உதசிகள் கினைடக்கும் 
என்று அறிந்துபெகோள்ளவும் அல்லது குழந்னைதக்கோச தத்பெதடுப்புத் திட்டங்கனைள பெசய்யவும் கூடுதல் 
பேநரம் எடுத்துக்பெகோள்சது கர்ப்சத்னைதத் பெதோடரும் சிலருக்கு, உதசியோக இருக்கிறது. 

பிரியோசாதடைச முடிவுகிள் உங்கிள் கிர்ப்பி பிராமரிப்பிில் என்ச மாற்றத்டைத 
ஏற்பிடுத்தும்?
மகப்பேசறுக்கு முற்சட்ட மரசணுப் சரிபேசோதனைச, மகப்பேசறுக்கு முந்னைதய பேமலதிக சரோமரிப்புக்கும் 
கண்கோணிிப்புக்கும் சழிசகுக்கும். பேமலதிக கண்டறியும் சரிபேசோதனைசனைய நீங்கள் பெசய்யசில்னைல 
என்றோலும், மரசணு நினைலயின் அறிகுறிகள் அல்லது பேசறு அக்கனைறக்குரிய நினைல இருந்தோல், 
உங்களுக்கு அதிக கசசிப்பு சழங்கப்சடும்.
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நாான் என்ன 
தெெரிிவுகளைை 
தெெய்யலாாம்? 

01
யோமம்பிடுத்தப்பிட்டா முதல் மூன்று மாத பிரியோசாதடைச (eFTS) 
கர்ப்சத்தின் 11 சோரங்கள் 2 நோட்கள் முதல் 13 சோரங்கள் 3 நோட்கள் சனைரயில் பெசய்யப்சடும் 
இந்தப் சரிபேசோதனைசக்கோச கட்டணித்னைத ஒன்டோரிபேயோ பெசல்த் இன்சூரன்ஸ் திட்டம் 
(OHIP) பெசலுத்தும். இது 11-14 சோர (நியூக்கல் டிரோன்ஸ்லூசன்சி) அல்ட்ரோசவுண்ட் என்று 
அனைழக்கப்சடும் ஒரு சிறப்பு அல்ட்ரோசவுண்னைடயும் இரத்த சரிபேசோதனைசனையயும் 
உள்ளடக்கும். டினைரபேசோமி 18 மற்றும் 21 இருக்கும் பெசரும்சோலோச கர்ப்சங்கனைள இனைச 
கண்டறியும், ஆசோல் அனைசத்னைதயுபேம அல்ல.

02
இரண்டாாவிது மூன்றுமாத பிரியோசாதடைச (STS) 
eFTS கினைடக்கசில்னைல என்றோல் OHIP மூலம் சணிம் பெசலுத்தப்சட்ட STS ஐ 
பெதரிவுபெசய்யலோம். கர்ப்சத்தின் 14 சோரங்கள் முதல் 20 சோரங்கள் 6 நோட்கள் சனைர இரத்தப் 
சரிபேசோதனைச மூலம் STS பெசய்யப்சடுகிறது. eFTS ஐப் பேசோலபேச, இது டினைரபேசோமி 18 மற்றும் 
21 உள்ள பெசரும்சோலோச கர்ப்சங்கனைளக் கண்டறியும் ஆசோல் அனைசத்னைதயுபேம அல்ல.

உடாலுக்குள் கிருவிிகிள் பொசலுத்தாமல் பொசய்சப்பிடும் மகிப்யோபிறிற்கு 
03 முற்பிட்டா பிரியோசாதடைச (NIPT)

NIPT என்னும் ஒரு இரத்தப் சரிபேசோதனைசனையயும், ஆய்சகத்னைதப் பெசோறுத்து கர்ப்சத்தின் 
9 அல்லது 10 சோரங்களுக்குப் சிறகு, எப்பேசோது பேசண்டுமோசோலும் பெசய்யலோம். இது 
பேமற்கூறப்சட்ட சரிபேசோதனைசகனைளசிட டினைரபேசோமி 18 மற்றும் 21 உள்ள அதிகமோச 
கர்ப்சங்கனைளக் கண்டறியும். டினைரபேசோமி 13 எசப்சடும் மற்பெறோரு மரசணு நினைலனையயும் 
NIPT கண்டறியும்.
எங்கள் இனைணியதளத்தில் உள்ள சின்சரும் நிதியளிப்பு அளவுபேகோல்களில் ஒன்னைற 
நீங்கள் பெகோண்டிருந்தோல் NIPT க்கு OHIP நிதி சழங்கும்:

● 
● 
● 

குழந்னைத சிறக்கும் பேசோது உங்கள் சயது 40 அல்லது அதற்கு பேமல் இருக்கிறது.
டினைரபேசோமி 18, 21 அல்லது 13 உடன் நீங்கள் முன்பு கர்ப்சமோக இருந்தீர்கள்.
நீங்கள் இரட்னைடக் குழந்னைதகளுடன் கர்ப்சமோக இருக்கிறீர்கள்.

நீங்கள் நிசந்தனைசகனைள பூர்த்தி பெசய்யசில்னைல, ஆசோல் இன்னும் NIPT னைய பெசய்ய 
சிரும்சிசோல், அதற்கோச கட்டணித்னைத நீங்கபேள பெசலுத்தலோம். உங்கள் உடல்நலப்-
சரோமரிப்பு சழங்குசசர் அனைத உங்களுக்கோக ஏற்சோடு பெசய்யபேசண்டும்.
நீங்கள் NIPT ஐ பெசய்ய தீர்மோசித்தோல், உங்களுக்கு பேமம்சடுத்தப்சட்ட முதல் அல்லது 
இரண்டோசது மூன்றுமோத சரிபேசோதனைச பேதனைசயில்னைல. ஆசோலும் குழந்னைதயின் 
ஆபேரோக்கியத்னைதப் சற்றிய கூடுதல் தகசலுக்கோக (இரத்தப் சரிபேசோதனைச இல்லோமல்) 11-14 
சோர அல்ட்ரோசவுண்ட் பெசய்யும்சடி சரிந்துனைரக்கப்சடுகிறது.

டிரைைசோசோமிி 18 மிற்றும் 21 க்காோன மிகாப்சோசறுக்கு முற்சட்ட 
மிைசணு சைிசோசோதரைனரைை நீங்காள் செசய்ை முடிவு 
செசய்தோல், உங்காள் உடல்நலப்-சைோமிைிப்பு வழங்குசவர் 
அரைத உங்காளுக்காோகா ஏற்சோடு செசய்ை உதவுவோர்.

கிிடைடாக்கிப்பொபிறும் (ஸ்கிிரீசிங்) பிரியோசாதடைசகிள் 
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யோமம்பிடுத்தப்பிட்டா முதல் மூன்றுமாத பிரியோசாதடைச (eFTS) 
மற்றும் இரண்டாாவிது மூன்றுமாத பிரியோசாதடைச (STS) முடிவுகிள்
இரத்தப் சரிபேசோதனைச பெசய்து சுமோர் 5 பேசனைல நோட்களுக்குப் சிறகு, முடிவுகள் உங்களுக்கு உடல்நல-
சரோமரிப்புப் சழங்குசசருக்கு அனுப்சப்சடும். குழந்னைதக்கு டினைரபேசோமி 18 அல்லது 21 இருப்சதற்கோச 
அதிக சோய்ப்பு ("ஸ்கிரீன் சோசிட்டிவ்") அல்லது குனைறந்த சோய்ப்பு ("ஸ்கிரீன் பெநகடிவ்") உள்ளதோ 
என்சனைத முடிவுகள் உங்களுக்குத் பெதரிசிக்கும்.

ஸ்கிிரீன் பொநகிடிவ் 
(பிரியோசாதடைச 
எதிர்மடைற முடிவு)

பெெரும்ொலாான மக்கள் 
எதிிர்மறைையாான முடிறைைப் 
பெெறுகிைார்கள், இது 
குழந்றைதிக்கு டிறைைசோசாமி 18 
அல்லாது 21 இருப்ெதிற்கான 
ைாய்ப்புகள் குறைைவு என்று 
காட்டுகிைது. எதிிர்மறைையாான 
முடிவு குழந்றைதிக்கு இந்தி 
நிிறைலாறைமகளிில் ஒன்று 
இருப்ெதிற்கான ைாய்ப்பு 
இல்றைலா என்ெறைதி அல்லா, 
அதிற்கான ைாய்ப்பு குறைைவு 
என்றுதிான் அர்த்திப்ெடுத்தும். 
உங்கள் கர்ப்ெத்றைதி உடல்நிலாப்-
ெைாமைிப்புப் ைழங்குெைர் 
கைனிக்கும் ைிதிம் மாைாது.

ஸ்கிிரீன் பிாசிட்டிவ் (பிரியோசாதடைச 
யோநர்மடைற முடிவு) 

பாாசிிட்டிவ் முடிவு என்பாது குழந்தைைக்கு டிதைைசோசிாமிி 18 அல்லது 
21 இருப்பாைற்காான அைிகா வாாய்ப்பு உள்ளது என்பாதைை 
அர்த்ைப்பாடுத்தும் ஆனால் குழந்தைைக்கு அது காண்டிப்பாாகா 
இருக்கும் என்பாதைை அல்ல. உண்தைமியிில், இந்ை முடிதைவாக் 
கொகாாண்ட கொபாரும்பாாலான மிக்காளுக்கு, இந்ை நிிதைலதைமிகாளில் 
ஒன்தைைக் கொகாாண்ட குழந்தைை பாிைப்பாைில்தைல. eFTS அல்லது STS 
பாாசிிட்டிவ்வாாகா இருந்ைால், இன்னும் உறுைி கொசிய்துகொகாாள்ள, 
OHIP மூலம் காட்டணம் கொசிலுத்ைப்பாடும், அைிகா துல்லியிமிான NIPT 
என்னும் மிற்கொைாரு பாைிசோசிாைதைனதையி நீங்காள் கொசிய்யிலாம்.
நிஞ்சுக்கொகாாடி ைிசுக்காளின் மிாைிைிதையி சோசிாைிக்கும் 
கொகாாைியிானிக் வாில்லஸ் சிாம்பாிளிங் (CVS) அல்லது 
அம்னிசோயிாடிக் ைிைவாத்தைை சோசிாைிக்கும் அம்னிசோயிாகொசின்கொடசிிஸ் 
என்னும் சோநிாய்காண்டைியும் பாைிசோசிாைதைனகாளில் ஒன்தைை கொசிய்யி 
நீங்காள் தீர்மிானிக்காலாம். இைண்டுசோமி, உங்காள் குழந்தைைக்கு 
குசோைாசோமிாசோசிாம் மிாற்ைம் உள்ளைா என்பாதைை உறுைியிாகாக் 
காாண்பாிக்கும் (ஆனால் காருச்சிிதைைவு ஏற்பாடுவாைற்காான 
சிிைியி அளவாிலான ஆபாத்தைை இைண்டுசோமி கொகாாண்டுள்ளன). 
சோமிலைிகாமிாகா எந்ை சோசிாைதைனதையியும் கொசிய்யி சோவாண்டாம் 
என்றும் நீங்காள் தீர்மிானம் கொசிய்யிலாம்.

எனது சைிசோசமா்தமைன முடிவுகிள் 
எமை்த அர்த்்தப்சடுத்துகிின்றான? 
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குறிிப்பு: "ஸ்கிிரீன் பாாசிிட்டிவ்", "ஸ்கிிரீன் நெெகிடிவ்", "அதிிகி ஆபாத்து" மற்றும் "குறைறிந்தி ஆபாத்து" ஆகிிய நெசிாற்கிள் 
ஒன்டாாரிியோயா ஆய்வகிங்கிளிின் அறிிக்றைகிகிளிில் பாயன்பாடுத்திப்பாடுகிின்றின.
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உடாலுக்குள் கிருவிிகிள் பொசலுத்தாமல் பொசய்சப்பிடும் 
மகிப்யோபிறிற்கு முற்பிட்டா பிரியோசாதடைச (NIPT) முடிவுகிள்

“அதிக ஆசத்து" அல்லது "குனைறந்த ஆசத்து" எசத் பெதரிசிக்கும் NIPT முடிவுகனைளப் பெசறுசதற்கு சுமோர் 
10 பேசனைல நோட்கள் ஆகும். மற்ற இரண்டு சரிபேசோதனைசகனைளப் பேசோலபேச, குழந்னைதக்கு ஒரு மரசணு 
நினைல உள்ளதோ என்சனைத முடிவுகள் உறுதியோகக் கோண்சிக்கோது, ஆசோல் இது அதிக துல்லியமோசது. 
"அதிக ஆசத்து" முடினைசப் பெசறும் பெசரும்சோலோச மக்கள் டினைரபேசோமி 18, 21 அல்லது 13 உள்ள ஒரு 
குழந்னைதனையக் பெகோண்டிருக்கிறோர்கள், ஆசோல் அனைத உறுதிப்சடுத்திக் பெகோள்ள CVS அல்லது 
அம்சிபேயோபெசன்பெடசிஸ் சரிபேசோதனைசகளும் பேதனைசப்சடும். "அதிக ஆசத்து" என்ற முடினைசப்சற்றியும் 
கூடுதல் பேசோதனைசக்கோச பெதரிவுகனைளப் சற்றியும் நீங்கள் ஒரு மரசியல் நிபுணிரிடம் பேசச சிரும்சலோம்.

சிில நேநரங்களிில், NIPT ஒரு முடிவைைக் கொகொடுக்கத் தைறிிைிடும். 
மற்றி இரண்டு பரிநேசிொதவைநநகளிில் இது அரிதொகநேை நடக்கும். 
NIPT முடிவைைக் கொகொடுக்கத் தைறிிநநொல், குழந்வைதக்கு ஒரு மரபணு 
நிவைல இருப்பதொக இது அர்த்தப்படுத்துைதில்வைல. NIPT ஐ மீண்டும் 
கொசிய்ய நீங்கள் கொதரிவு கொசிய்யலொம். மற்றி பரிநேசிொதவைநநகளிில் 
ஒன்வைறி, அல்ட்ரொசிவுண்ட் அல்லது நேநொய்கண்டறிியும் பரிநேசிொதவைநந 
(CVS அல்லது அம்நநிநேயொகொசின்கொடசிிஸ்) ஆகியைற்வைறிச் கொசிய்யவும் 
நீங்கள் கொதரிவுகொசிய்யலொம்.

பிரியோசாதடைச 
முடிபொவிான்றும் 
இல்டைல
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மேமலதிிக மேகள்விிகள் 
இருக்கின்றனவிா? நாாங்கள் 
உதிவி காத்திிருக்கிமேறாம்.

மகப்பேசறுக்கு முற்சட்ட சரிிபேசோதனைச சற்றிி பேமலும் 
தெதரிிந்துதெகோள்ள எங்கள் வனைைத்தளத்னைதப் 
சோர்னைவயிிடுங்கள்.

சோன்றிளிக்கப்சட்ட எங்கள் மரிசணு ஆபேைோசகர்கனைள 
தெதோனைைபேசசி அல்ைது ஈதெமயிில் மூைம் தெதோடர்பு 
தெகோள்ளுங்கள்.

தொதொடர்புத் தகவல் 
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